Nereye gidecegini bilmiyorsan, hangi yoldan
gittiginin hicbir 6nemi yoktur.

BASARININ 3 ALTIN ANAHTARI
.  AMAC

II. PLANLAMA

INANMAK BASARMANIN YARISIDIR.

BUTUN SAVASLAR iLK ONCE iNSANIN ZiHNiNDE

KAZANILIR. < .
[I. CALISMA o :
GALIS BEYINDEKi ENGELLERi ORTADAN KALDIRIRSAK BA- GELECEGI PLANLAMA
SARI KENDILIGINDEN GELECEKTIR. BROSURU
BASARISIZLIK NEDENLERI VELI

=  ENDISELERE KAPILMAK

= YA KAZANAMAZSAM! Q

AMAC =  BUIi$ OLMAYACAK ~

NE iSTEDIGINI BILMEK, HEDEF =  CALISTIGIM HALDE OLMUYOR
BELIRLEMEK.

Basan etkili bir programia

BASARI ETKENLERI

gerceklesir. - YAPABILIRIM

- KENDIME GUVENIYORUM
. " - KAZANACAGIM
“\\‘ - CALISIYORUM
- CESARETLIYIM ISMET INONU ORTAOKULU
- UMiTivim REHBERLIK SERVisSi
L
Amacimizi belirlemek, o amag

icin calisma istegimizi arttinr.



GELECEK

ALISKAN OLANINDIR.

PLANLAMA

Amaca ulagsmak igin hangi dersi ne kadar ¢alisacaginizi,
ne zaman ¢alisabileceginizi ne kadar gayret gosterme-
niz gerektigini bilmelisiniz. Zamani israf etmemek, en
saglikh sekilde degerlendirmek icin her etkinligi planla-
yarak yapmak gerekir.

PLANLI CALISMANIN YARARLARI ???

-Her ise daha rahat zaman ayirmanizi ve yap-
mak istediginiz seyleri daha huzurlu yapmani-
z1 saglar.

-Hangi dersi calisacaginiza karar verememek-
ten dolayr zaman kaybetmenizi bir dersi bira-
kip diger derse gecmenizi énler. Her derse
yeterince zaman ayirmanin verdigi giiveni
saglar.

PLANSIZLIK
DiKKATSIZLIGE, iSTEKSIZLIGE,
BiTKiNLIGE, DALGINLIGA

VE YORGUNLUGA NEDEN OLUR.

Sizler anne baba olarak olarak;

nasil onlarin her alandaki gelismeleri ile ilgileniyor ve
sorunlariyla ugrasiyorsaniz, onlarin ileride mutlu ve ba-
sarili olacaklari meslekleri segmelerine de yardimci ola-
bilirsiniz.

Hedef Belirleme

*KISA VADELI HEDEFLER ]

-

\

eCocugunuzun bu ay icinde basarmasini beklediginiz
bir hedef.

Ve

*ORTA VADELi HEDEFLER ]

(N

eCocugunuzun bir yil icinde basarmasini beklediginiz bir he-
def.

Ve

eUZUN VADELI HEDEFLER ]

A

eCocugunuzun iki veya lg yil sonra basarmasini beklediginiz
hedef.

NELER YAPMALISI-
NIZ ?

eGenglerin diiriist gabalarini
odillendirin.

eCocugunuza verebileceginiz

en biyiik armagan saglam bir
kigiliktir. 5
eUnutmayalim, cocugunuzun

bireysel biitiinligiine saygi duymaliyiz.

¢ocugunuz, hedeflerini belirlerken onlara 6giit verici
degil, yol gésterici olmaliyiz.

- Cocugunuz ilgi, yetenek ve degerlerini kesfetmelerin-
de rehber ve destekleyici olmaliyiz.




